
Programma 

• Inleiding Ad de Boer 

• Rob Smeets, Kennisoverdracht,  nieuwe  inzichten en neuro fysiologie 

• Filmpje van een patiënt 

• Nabespreking en discussie 

• Korte pauze 

• Arno Engers, Assessment van de pijnpatiënt, behandelopties   

• Stellingen in groepjes bespreken, gezamenlijke nabespreking 

• Annemarie Pollmann, rol van de gespecialiseerde Fysiotherapeut, tools 

• afsluiting 

 

Onderwerpen: 

 Chronische pijn: nieuwe inzichten vanuit de neurofysiologie door prof. Dr. R.J.E.M. Smeets 

 Pijn in de eerste en tweede lijn door A. Engers, psycholoog, fysiotherapeut, 

bewegingswetenschapper en directeur ITON 

 Chronische pijn: nieuwe inzichten en handvatten voor de huisartspraktijk door A. Pollmann, 

fysiotherapeut praktijk voor fysio- en manuele therapie Van Hoof 


